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OBAT TRADISIONAL

Obat Tradisional adalah
Bahan atau ramuan bahan yang berasal dari bahan tumbuhan, hewan, mineral, sediaan
sarian (galenik), atau campuran dari bahan tersebut secara turun temurun telah digunakan
untuk pengobatan dan dapat diterapkan sesuai dengan norma yang berlaku di masyarakat.



PENGGOLONGAN OBAT v

Jamu

adalah Obat Tradisional Indonesia yang
digunakan secara turun-temurun
dengan Khasiat dibuktikan secara
empiris

‘Nomor Izin Edar Produk
‘TR.123456789 (9 digit angka)
T1. 123456789 (9 digit angka)

TRADISIONAL

Obat Herbal Terstandar
(OHT)

adalah sediaan obat bahan alam yang
telah dibuktikan keamanan dan
khasiatnya secara ilmiah dengan uji
praklinik pada hewan dan bahan bakunya
telah distandardisasi.

Nomor lIzin Edar Produk :
HT.123456789 (9 digit angka)

ol

3y

Fitofarmaka

adalah sediaan obat bahan alam yang
telah dibuktikank eamanan dan
Khasiatnya secarai Imiah dengan uji
praklinik pada hewan dan uji klinik pada
manusia, serta bahan baku dan produk
jadinya telah distandardisasi.

Nomor Izin Edar Produk:
FF.123456789 (9 digit angka)



BENTUK SEDIAAN v

1. Obat Dalam 2. Obat Luar
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MENGANDUNG BAHAN KIMIA
BERKHASIAT OBAT

Perlu diperhatikan bahwa Obat
Tradisional dilarang :

LARANGAN DI J
OBAT TRADISIONAL
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Bahan Kimia Obat (BKO)

DILARANG

digunakan sebagai campuran pada produk obat tradisional karena
dapat membahayakan kesehatan.

Contoh BKO:

- Sildenafil Sitrat

» Sibutramin HCI

- Paracetamol

- Asam Mefenamat
 Klorferniramin

- Teofilin

- Salbutamol

- dll




Membantu Mengurangi Lemak Tubuh

Obat | Eeksameng Kowmnddes

~butramin v Menaikkzn nsiko Ef_ﬂiﬂ Hﬂé‘hﬂ”
roklonda antung dan stroke +'Gangguan '!El ntung ﬂ_E_l__l E_Eﬂbuluh

v Myan punggung darah
v Busin ¥ laangguan qin'EI Kerusakan
ven kel /Engusn 1sh, Ginjal akibat
v Gugu v Minum abkat SSRI1, MAOI _
v Sulit idur +Isia di atas 65 @hun _ konsurnm
“Lemas Sibutramin HCI

vPenglihatzn kabur

Pembatalan Izin Edar dan Penarikan Produk Obat yang
Mengandung Sibutramin

Sudah ditarik FDA berdasarkan studi it S S A B S SRS
Sibutramine Cardiovascular Outcomes uwm"(wowuwww
Trial (SCOUT) P A RO
Hanya terdapat sedikit perbedaan
penurunan berat badan antara kelompok ’ A e g a0 s e . i S o i i il e
Sibutramine danplasebo. e e

http://www.drugs.com/cdi/sibutramine.html

http://www.fda.gov/safety/medwatch/safetyinformation/safetyalertsforhumanmedicalproducts /ucm228830.htm

Membantu Menurunkan Kadar Gula Darah

tidak sesuai /
tanpa anjuran
dokter

PEMBATALAN
IZIN EDAR
SIBUTRAMIN
OLEH BADAN
POM

Glibenklamid Alergi Gangguan ginjal, hati, kelenjar
Gangguan fungsi hati adrenal, kelenjar pituitari berat,
Hipoglikemia berat ketoasidosis diabetik, lansia di
atas 70 tahun

http://www.drugs.com/uk/glibenclamide-5mg-tablets-leaflet.html

Stamina Pria / Sehat Pria BADAN FOM

Sildenafil sitrat Nyeri kepala, pusing, ataksia, hipertonia,

dll Pengguna nitrat
Tadalafil Flushing, hipotensi, gangguan jantung  (obat jantung)

Dispepsia, diare Alergi terhadap obat
Vardelafil Hidung terseumbat, sesak napas, mengi ini

Gangguan berkemih

Gangguan sendi, gangguan otot
d

http://www.drugs.com

Infarkmiokardial (gagaljantung) hinggamenyebabkankematian
akibatkonsumsi Sildenafil Sitrat danTadalafil tidaksesuai / tanpaanjuran
dokter

OBAT ILLEGAL

merupakan obat yang tidak memiliki nomor izin edar (tidak terdaftar di
Badan POM) sehingga tidak terjamin keamanan, mutu dan khasiatnya
karena beredar di Indonesia secara llegal.

OBAT ILLEGAL

termasuk dalam obat illegal merupakan
obat yang diproduksi oleh pihak yang
tidak berwenang (tidak bertanggung
jawab) dimana kemasannya meniru
kemasan obat asli.




BPOM secara berkala

melakukan pengawasan

rutin secara offline
maupun online

{ :
IIL Peringatan
"
—,
T
|: Peringatan Keras
..H"-\._ o

Rekomendasi penutupan atau pemblokiran Sistem Elektronik milik
pelakuusaha,

Pengawasan daring
bekerjasama dengan

BADAN POM

€ idEA

KOMINFO Asosiasi E-Commerce Indonesia

dan beberapa marketplace

LAZADA B 0lioli™  Brorose

I - CO-ID

JLOM

eleventa BukalaPak (Qoo10



Apa itu Cek KLIK?

A
I —> Kemansan
— Ingat Cek KLIK!
. =—> Label

—) |zin Edar

. ——3 Kadaluwarsa
[ -
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& CekKemasan ) Cek Label

Baca Informasi pada label dengan cermat

Pastikan kemasan dalam kondisi baik Label Obat Tradisional

rLogo jamu/ Obat }

Nama Obat I-!erbal Terstandar/

{ Tradisional/Obat Herbal } \ / Fitofarmaka
> ] Terstandar/ Fitofarmaka

T‘d.k bOCOl‘ i entuk kemasan |

[ Bentuk sediaan, J / oy kk y

\ / | Komposisi w

* Nama pendaftar ar
* Alamat pendaftar

/ Informasi khusus \

sesuai ketentuan
yang berlaku (bila
ada), misalnya:

Tidak menggembung

ﬁ Nama industri di \

* Bersumber babi

"""""""" negara asal/ S
pemberi lisensi/ : ’/ W
penerima kontrak I s
Tidak terbuka segeinya + Alamat industri d | \( iBetmmnic sty
negara asal/ : ¢ \ : :
pemberi lisensi/ \ [ Efek samping (bila ada) ]

K penerima kontak/

[ Nomor Izin Edar '
: 2 | Klaim penggunaan ]
[ Nomor Bets ]\/ \ (
' | Kontra indikasi (bila ada) ]
[ Batas kedaluwarsa ] [ cara penggunaan ]

[ Interaksi obat (bila ada) ]
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@ Cek Izin Edar

Pastikan produk yang kamu beli
memiliki izin edar BPOM

@ Cek Kadaluwarsa

Pastikan tidak melebihi batas kedaluwarsa

..
-

0

Obat Tradisional

Nomor Izin Edar TR/TI/TL/HT/FF/ + 9 digit angka
Conth: POM TR 123456789

Produk Obat -
Tradisional Lokal @ Fitofarmaka

Produk Obat
Tradisional Impor

prOdUk Obat - . D:“ | SAIM DIGUNAKAN

SEBELUM

Tf&dlSlOﬂal LlSQﬂSl AT o . DO/MM/YY

ATALU

MMNYY

Herbal Terstandar




BPOM Mobile

goaOm

BPOM Mobile

BPOM Mobile
2 as Obat & Makanan

About this app

Check products by scanning the OR code and get

#7 top free in medical

Data safety

Instal aplikasi BPOM Mobile dari
Play Store atau App Store

I"n.i_ gl

o,

Scan Produk

Untuk memverifikasi Obat
dan Makanan terdaftar di
BPOM melalui scan 2D
Barcode pada kemasan
produk

il

Berita

Berita up to date terkait
pengawasan obat dan
makanan

Fitur BPOM Mobile

T

Pengaduan

Untuk
melaporkan
keluhan/masalah
produk

Te]

Riwayat Scan

Informasi riwayat scan/pindai
2D barcode pada produk

Untuk melaporkan iklan tidak
sesuai ketentuan

J
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Jo

Cek NIE

Untuk melakukan
pengecekan Obat dan
Makanan terdaftar di BPOM
melalui pencarian nomor izin
edar, nama produk, serta
nama produsen

o

Link Aplikasi

Informasi link aplikasi
lainnya di BPOM yang
dapat digunakan
masyarakat
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Cara Cek Izin Edar Produk dengan BPOM Mobile J}”
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Terdapat 2 (dua) cara cek izin edar menggunakan BPOM Mobile
1 ' Scan 2D barcode Produk 2 | Cek NIE

g 8:04 © )
go4aO W 0 . 9:06 © & 07O=

BPOM Mobile

BPOM Mobile Cek Izin Edar

<« Hasil Pencarian

Scan Produk

SD191554541 RNl
CDR

— indai i . Pilih menu “Nomor 5. BPOM Mobile
.. Buka aplikasi 3. Pindai/scan 2D +. BPOM Mobile akan .. Buka aplikasi 3 meqistrast” bad akan
- Barcode pada menampilkan hasil - egistrasi” pada .
BPOM Mobile Lo BPOM Mobile ihan Kk - menampilkan
. Pilih menu scan kemasan produk verifikasi 2D . Pilih menu Cek pilihan kategor lamplika
' Produk barcode ' NIE pencarian hasil pencarian
4. Masukkan NIE produk

produk



04.. Bijak Menanggapi Hoax
dan Klaim/ Iklan Berlebihan




KLAIM OBAT TRADISIONAL

\ Kad i

kesehatan secara
tradisional (traditional

> healthuse)
\

~ Klaim tradisional untuk
pengobatan (traditional
_ treatment) ;

~N

_J

\

secara ilmiah
(scientifically

\
~ Klaim pengobatan terbukti

Klaim Obat Tradisional harus disertai

\_ estqplished treatment).

dengan

pembuktian dapat secara empiris, maupun ilmiah

v/
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LEBIH MURAH DI APP MENJADI SELLER CUSTOMER CARE LACAK PESANAN LOGIN DAFTAR

O i https:/funan.blibli.com/p/waspada-cegah -wirus-corona-obat-herbal-paru-paru-batuk-menahun-radang-tenggorokan-ispa-saluran-pernafasan-gurah-paru-paru-bersih-paru-paru/ps-- MAA-60 -
L d Cari di Lazada A 7 MZAD" Lazada
azada bour SOREDY! REwARDS [ Download AplikasiBlibli ~ ¢} Bantuan2a4/7 Jual diBlibli  BlibliRewards  Cek daftar pesanan

eg. fzcom
bl'bl' 22 Kategori L Kamu lagi cari apa? SemuaKategori WV H P

Kategori Vv @ LazMall (] Pulsa&eVouchers & Global Collection {4 Voucher Belanja
Kesehatan > Suplemen makanan > Suplemen Kesehatan > Obat-obatan Tradisional > 6 Sachet HERBANGIN Plus Habbatussauda Pencegah Virus CORONA Home » Kesehatan&Kecantikan » Farmasi&SuplemenKesehatan , Herbal » Obar
A - Dijual & disediakan oleh
6 Sachet HERBANGIN PlUS Habbatussauda Pilhan pengiriman 10 WASPADA, Cegah Virus Corona,Obat Herbal Paru-paru, Batuk Menahun, radang e
Pence ah VII'US CORONA @ tenggorokan, ISPA, Saluran Pernafasan, Gurah Paru-paru, Bersih Paru-paru o
g @ DKI Jakaﬂa, KOta Jakana UBAH Brand: NATURINDO FIT Belum ada ulasan Garansi: Info
Barat, Cengkareng S
Tidak ada penilaian < Q H* o ae0 0 @
Merek: No Brand | Lebih banyak Suplemen makanan dari No Brand b Standar Harga Harga awal @ Kan.Banjarnegar. Jawa Tengan
S Rp8.100 Rp66.500 S
Voucher
Rp13.000 Bayar i tempat beriay vl o-or @ o SIS
Metode Pengiriman
wikamid @ O @ © [ Notifkasi (?) Bantuan Daftar BlibliRewards ~ + 33 poin Blibli Rewards Info Lokasi Anda
DKI Jakarta. Kota Jakarta Barat.
Cicilan Cicilan tanpa kartu kredit Tersedia Info Palmeran. Siiet
Shop e e Ganti lokasi
nita Gamis Brukat Caselphone Iphone 11 SepatuConverse KeosPanjang Dompet Wanita Sweater Rajut Mo ,, ]
tode @ Pengiriman Langsung Stok Tersedia @ o epes
100% AMAI Pengiriman Pesanan dikirim langsung ke tempat Anda
DAN NYAM/  Shopee > Kesehatan > Perawatan Diri > Mulut > Obat Kumur Anti Corona Terbaik Minosep 0,2 Merah Chlorhexidine 150mL Promo
Ambildi Toko &l Tidak Tersedia & X Instant

% SameDay

[ Obat Kumur Anti Corona Terbaik Minosep 0,2 Merah
< - ‘ Chlorhexidine 150mL Promo Jumizh S xPick Delivery Time

. , = = =
e el Wi € m = = s RIS ’ | Iklan vang
— = = d 35 hari

Rp31 -000 ) Tambah ke Wishlist Share o o @

Fitur Produk

Grosir Beli (>=12) Rp27.000  Selengkapnya > M el ar

Pengiriman @ Gratis Ongkir
Gratis Ongkir dengan min. pembelian Rp30.000

G&@ PengiimanKe  KOTA JAKARTA PUSAT v/
Ongkos Kirim RpO - Rp6.000 v/

Aturan

Kuantitas - 1 +  tersisa 9761 buah

Masukkan Keranjang Beli Sek{

& Garansi Shobee  Dapatkan barana pesanar

Bantu Keluhan Kanker dan
Semisalnya Dengan Kunir
Putih Plus.

Apakah Anda Atau Orang Yang Anda
Sayangi Mengalami Keluhan Ini :
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lklan pada media Internet belum

Wasir dan Konstipasi (susah buang air besar) sering disebabkan oleh peradangan dan sumbatan yang menjangkiti area di sekitar anus. Keduanya memiliki keterkaitan yang erat. Untuk membantu mengatasinya,

Fructus Sﬂphm {Huni Jiao Wan) hadir dengan kandungan tanaman-tanaman herbal yang berkhasiat dalam membantu pengubatan wasir,

Fructus Sﬂphﬁm (Huai Jizo Wan) merupakan obat herbal China yang secara tradisional digunakan untuk membantu meringankan gejala wasir. Obat ini mengandung ramuan herbal Sephorae Japonicae
Fructus yang sudah terkenal akan khasiatnya yang dapat membantu melancarkan peredaran darah di sekitar anus, dimana dengan aliran darah yang lancar dapat membantu mengurangi terjadinya peradangan

maupun pembengkakan pada anus [1]. Selain itu kandungan herbal lainnya pada obat ini juga memiliki khasiat yang dapat membantu melancarkan BAB serta meredakan rasa nyeri, gatal, dan pendarahan yang
disebabkan oleh wasr,

Khasiat dan Kegunaan :
MEI’Hb&I’ItU I'I'IEI"iﬂgﬂl'Ikﬂﬂ gﬂjﬂlﬂ wasir, me|ancarkan peredamn CIEFBI'I disekitar anus, mengurangi FEﬁdﬂﬂgﬂﬂ tlal'l pembengltalmn pada anus, ITIEIEFIEHrkﬂI'I BAB, serta ITIEI'ECIEkEH rasa n}reri, Eﬂtill dﬂﬂ pendarahan

yang disebabkan oleh wasir.
Khasiat Kandungan :

Fructus Sopharae : untuk mengharmoniskan dan menyeimbangkan fungsi organ dalam tubuh dan mengobati konstipasi (susah buang air besar)

Radix Scutellariae : berkhasiat untuk membuang panas/peradangan pada paru-paru, menghilangkan peradangan dan lembab pada area lambung dan usus.

Radix Sanguisorbae : digunakan untuk mengatasi peradangan pada pembuluh darah sehingga dapat menghentikan pendarahan.

Radix Anglicae Sinensis meningkatkan pembentukan darah, mengobati nyeri pada jantung dan lambung.

Radix Saposhnikoviae dan Fructus Aurantii berguna dalam mengatasi kelebihan gas di lambung, menutrisi paru-paru, impa dan lambung,

Kombinas! keseluruhan tanaman herbal di atas akan saling bersinergi dan membentuk suatu fungsi sebagai antipretik alami, menghilangkan rasa gatal dan pendarahan, serta dapat mempercepat waktu

p-enyembuhan Wasir,

- Membantu proses pengnhatan Wasir

- Membantu memudahkan buang air besar
- Menghentl'kan pendarahan akibat BAB keras
- Mengurangi bengkak, nyeri dan gatal akibat wasir

Persediaan: Tersedia

reareeese Rp29.500,00

Mencantumkan




Monitoring Efek Samping OT

Monitoring Efek Samping Obat Tradisional
dan Suplemen Kesehatan dilakukan
terhadap kasus efek berupa kejadian tidak
diinginkan

Serius Non-Serius

Kejadian yang tidak
mengakibatkan efek
sebagaimana dimaksud
pada Kejadian Tidak
Diinginkan Serius

Kejadian medis yang dapat
mengakibatkan efek:

1.kematian;

2.keadaan yang mengancam jiwa;
3.membutuhkan rawat inap;
4.cacat permanen;

5.kelainan kongenital, dan/atau

6.kejadian medis penting lainnya

¢ = dan Suplemen Kesehatan, Badan POM

J}/
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Pelaporan Monitoring Efek Samping Obat Tradisional dan
Suplemen Kesehatan disampaikan kepada:

Direktorat Pengawasan Obat Tradisional dan Suplemen
Kesehatan, Badan Pengawas Obat dan Makanan

Q http://e-mesot.pom.go.id

efeksampingotsk@gmail.com atau
@ efeksamping_otsk@pom.go.id

e-Monitoring Efek Samping
Obat Tradisional dan Suplemen Kesehatan

- Direktorat Pengawasan Obat Tradisional LOGIN

JI. Percetakan Negara No. 23, Jakarta,

10560
L . . SIGN IN
Aplikasi mobile pada android: —— —
e-mesot SIGN IN WITH GOOGLE

021- 4244691 Ext. 1044 atau
‘ halo BPOM 1500533
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PENUTUP Masyarakat Harus Menjadi I S T
'1-*“_--‘—1]!1‘1.\ ‘] cl LA [

Konsumen Cerdas, Ingat Selalu .o 5 s s -

Gunakan obat Jangan tergiur harga
tradisional secara bijak murah
dan cerdas

Waspada terhadap OT

Laporkan jika timbul ES
yang cespleng




Terima kasih©
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